Fischbeize

folgenden Zutaten braucht man zum
Rauchern:

100 g Salz
100 g Zucker
20 g Pfeffer
5 Wacholderbeeren
( zerstolRen )

Fisch mit den Zutaten bestreuen, in
Frischhaltefolie wickeln
und 1 Tag ziehen lassen.



